
        ООО «САНАТОРИЙ «ЗЕЛЕНОГРАДСК» 

                  РАСПОРЯДОК   ДНЯ

                          07-30 ПОДЬЁМ

                          08-30 ЗАВТРАК

  

                          09-00 – 15-00 
     ЛЕЧЕБНО- ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

  

                                       13-30   ОБЕД

                                 14-00 – 16-00
                  ПОСЛЕОБЕДЕННЫЙ ОТДЫХ

                                  17-00 – 18-00 
    КУЛЬТУРНО – МАССОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

                         18-30  УЖИН

  

                                   19-30 – 21-30 
        КУЛЬТУРНО- МАССОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

                           22-00    ОТБОЙ


